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Ru CAC TUN I LE IT.TC EPNTOARE

in numeleTatdlui si al Fiului sialSfintului
Duh.

Slavd ]ie, Dumnqeulnostru, slavd Jie.
impdrate ceresc, Mingdietorule, Duhul

adwdrului, Care pretutindenea egti 9i toate le
plinegti, Vistierul bundtdlilor 9i Ddtdtorule
de vialq vino 9i Te sdldgluiegte intru noi 9i
ne curd[egte pe noi de toatd intindciunea gi

mdntuieste, Bunule, sufletele noastre.
Sfinte Dumnueule, Sfinte Tare, Sfinte fara

de moarte, miluiegte-ne pe noi (de 3 ori),
Slavd Tatdlui 9i Fiului gi Sfdntului Duh, gi

acum gi pururea 9i in vecii vecilor. Amin.
Preasfdntd Treime, miluiegte-ne pe noi.



Doamng curategte pdcatele noastre.
SHpine, iartd fiirddelegile noastre. Sfinle,
cerceteazd gi vindecd neputinlele noastre,
pentru numeleTdu.

Doamne miluiegte (de J ori).
Slavd Tatdlui 9i Fiului gi Sfdntului Duh, 9i

acum 9i pururea gi in vecii vecilor. Amin.
Tatdl nostru, Care egti in ceruri, sfinteasca-se

numele Tdu, vie impdrdlia Ta, facd-se voia
Tq precum in cer, aga 9i pe pdmint. Pdinea
noastrd cea spre fiinld, ddne-o noud astiizi gi

ne iartd noud gregalele noastre, precum 9i noi
iertdm gregifilor nogtri 9i nu ne duce pe noi in
ispitd, ci ne izbdvegte de cel rdu.

Cii a Ta este impdrdlia 9i puterea gi sla-
va, a Tatalui gi a Fiului 9i a Sfdntului Duh,
acum 9i pururea 9i in vecii vecilor. Amin.

SIMBOLUL CREDINTEI

Cred intru unul Dumnezeu, Tatdl
Atottiitorul, Facdlorul cerului gi al pdmdn-
fului, al tuturor celor vfuute sr nevdzule.

!i intru unul Domn lisus Hristos, Fiul lui
Dumnezeu, Unul Nascut, Care din Tatdl S-a
nascut mai inainte de toli veciii Lumind din
Lumind, Dumnezeu adevdrat din Dumnezeu
adevdrat, ndscut iar nu fdcut, Cel de o fiinld
cu Tatdl, prin Care toate s-au fdcuti

Care, pentru noi oamenii 9i pentru a
noastrA mdntuire, 5-a pogorit din ceruri
gi 5-a intrupat de la Duhul Sfdnt 9i din
Fecioara Maria 9i S-a fdcut omi

!i s-a rdstignit pentru noi in zilele lui
Ponliu Pilat 9i a pdtimit 9i s-a ingropa!

!i a inviat a treia n, dupit Scripturii
!i 5-a indllat la ceruri 9i gade de-a dreap-

ta Tatalui;

!i iardgi va sd vina cu slava sa judece
viii 9i morfii, a Cdrui impdrd[ie nu va avea
sfdrgit.

!i intru Duhul Sfdnt, Domnul de via[d
Facdtorul, Care din Tatat purcede, Cel ce
impreund cu Tatal 9i cu Fiul este inchinat ti
sldvit, Care a grait prin proroci.

lntru unq sfdntd, soborniceascd 9i apos-
toleasca Bisericdi



Marturisesc un Botez spre iertarea pdca-
telo4

Agtept invierea morfilory
!i via[a veacului ce va sa fie. Amin.

RUGACIUNILE DE DIMINEATA

5e rostesc mai intdi rugaciunile incepdtoarg
de la pagina 9, apoi se citesc troparele acestea:

Sculdndu-ne din somn,, cddem cdtre
Tine, Bunulg 9i cdntare ingereasca strigdm
-lie, Puternice: Sfdnt, Sfdnt, Sfdnt esti,
Dumnezeule; pentru rugiiciunile ingerilor
Tdi, miluiegte-ne pe noi.

Slavd...
Dinpatgi din somn m'ai ridicat, DoamneT

mintea mea o lumineazd, inima 9i buzele
mele le dexhide, ca sa Te laud pe Tine, Sfantd
Treime: Sfdnt,Sfant, Sfdnt egti, Dumnezeule;
p€ntru rugdciunile tuturor sfinfilor Tai, milu-
iegte-ne pe noi.

5i acum...

Fara de vesteJudecatorul va veni 9i fap-
tele fiecdruia se vor descoperi. G cu frica sd

strigam in miezul noplii: Sfint, Sfdnt, Sfant
egti, Dumnezeulei pentru Ndscatoarea de
Dumnezeu, miluiegte-ne pe noi.

Doamne miluiegte (de 19 ori), apoi
rugaciunea aceasta:

in somn sculindu-ma, mullumesc
Jie, Preasfdntd Treime, ca Pentru
multa bunitatea Ta gi Pentru

indelunga-rabdarea Tq nu Te-ai mdniat
pe mine, lenegul 9i pacatosul, nici nu m-ai
pierdut pentru faradelegitemele, ci ai facut
iubire de oameni dupd obicei; ;i intru
deznaddjduire zacdnd eu, m-ai ridicat, ca sa

manec gi sd slavesc puterea Ta. Deci, acum
lumineaza-mi ochii gdndului, deschide-mi
gura, ca sa ma inva! cuvintele Tale, sa

inteleg poruncile Tale, sa fac voia Tq sa-Ji
cant intru marturisirea inimii gi sd laud
preasfdnt numele Tdu, al Tatdlui gi al Fiului
-.i al Sfdntului Duh, acum gi pururea 9i in
vecii vecilor. Amin.


